Sport, $portna rekreacija in varstvo

narave — 4 KT

* Pridobili boste znanja in izkusnje, ki so
potrebne za varno hojo in plezanje v 2, ;
zasnezenih gorah in so pogoj za
pridobitev naziva vodnika PZS , D“ in
,G" kategorije (lahke zimske ture in
lahki turni smuki). Naziva boste lahko
pridobili na podiplomskem studiju pri
predmetu Zimske dejavnosti v naravi 2.

* Predavanja, vaje in seminarji bodo
potekali v zgosceni obliki ob cetrtkih in
delno ob koncu tedna.

Predmet vodita Doc. dr. B. Jereb* in strok. sod. J.
Mihelic, prof. Sp. vzgoje s sodelavci.

* dodatne informacije



Sportno plezanje 1 — 4 KT

» Studenti (plezalci zaletniki) se bodo
naucili varno plezati na umetnih in | ) B
naravnih plezalnih stenah v do pol
raztezaja dolgih smereh.

» Studenti ($portni plezalci) bodo
dobili temeljna znanja za
samostojno ucenje Sportnega
plezanja v vseh do pol raztezaja
dolgih smereh na umetnih stenah in ' EEL AR
naravnih plezalis¢ih in si bodo lahko ¥ W&t \'@
pridobili naziv inStruktor Sportnega BEVE S0 &8
plezanja.

Predmet vodi Doc. dr. B. Jereb* in strokovnjaki s PZS.
* dodatne informacije



